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"Psalmul este linistea sufletelor, rdspldtitorul pdcii, potolitorul gdldgiei si al valurilor

: ( gdndurilor. El face sd sldbeascd mdnia sufletului si infrdneazd pornirea cdtre patimi; este tovardsul

:) prieteniei, apropierea celor care stau departe, ca unul care impacd pe cei ce-si poartd vrdjmdsie. "
(Sf. Vasile cel Mare)

Lucrurile simple, de cele mai multe ori ni se par lipsite de complexitate si le tratdm ca atare.
Pornind de la aceasts idée, as dori s3 privim Psalmul 23 prin prisma complexitatii lui. Citind acest
Psalm, am vazut ca reprezintd o solidaritate in mesaj si idei. Cu cat l-am studiat mai mult, mi-am
dat seama de cit de cuprinzator este. Aici sunt ingiruite mai multe asteptari pe care omul le are
de la Dumnezeu: cdlduzirea, ocrotirea, purtarea de grijd a Lui; lucruri fird de care existenta lui ar
putea fi greu de suportat. Tocmai de aceea acest psalm ar putea fi rugdciunea noastra de pocdinta
si a tuturor celor care strigd si asteaptd ca strigarea lor sd nu fie in zadar, cu alte cuvinte, face parte
din sufletului credinciosilor.

Se spune cd acest Psalm este echivalentul lui loan 316, din Noul Testament. Este indragit
pentru ca este scurt, dinamic si usor de memorat. Acest Psalm vorbeste despre o relatie personald
cu Dumnezeu, pe care, fiecare credincios doreste sd o aibd. Este un psalm foarte personal, pentru
ca vorbeste despre relatia mea cu Dumnezeu.

Prin insusi structura lui, Psalmul 23 nu are nevoie de anumite elemente “decorative” pentru a
iesi in evidentd, ceea ce-l face remarcat este insusi simplitatea lui. Fiecare lucru este prezentat
simplu, accesibil pentru oricine, dar in acelas timp, este invdluit de acest mister al relatiei
complexe a omului cu Creatorul. Cea mai inaltd stare pe care o poate atinge credinciosul este
aceastd comuniune cu Dumnezeu.

In momente de dificultate, acest Psalm imi aminteste cit de esential este Cristos pentru viata
mea. Chiar si atunci cdnd “...trec prin valea umbrei mortii!”, eu sunt incredintat ca: “Nu voi duce
lipsd de nimic...”, pentru ¢ doar El ma poate, “conduce spre pasuni verzi; ..la ape de odihna...; imi
invioreazd sufletul!”. Toate aceste lucruri le am “...din pricina Numelui Sau”. Acest lucru confirma
faptul ca, crezand in interventia divind “...fericirea si indurarea ma vor insoti in toate zilele vietii
mele!”.Multumirea sufleteasca intensa si depliné se gdseste asadar in aceastd incredere neclintitd

n “Numele Lui”.

Viata noastrd este marcatd de experientele pe care le avem cu Dumnezeu. Crestinismul nostru
este dat de solutiile pe care le primim din partea lui Dumnezeu la problemele noastre si de modul
in care le aplicdm la trdirea de fiecare zi. Felul in care ne trdim viata aratd credinta pe care o avem,
iar Psalmul 23 ne ajuti la aceasta. Cineva spunea ci Psalmul acesta este atat de important incit ar
putea fi considerat una dintre cele 7 minuni ale lumii, pentru cd are putere s ne schimbe viata;
sd fii numit copilul lui Dumnezeu este intradevar cea mai mare minune din univers.
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Aici, in Africa timpul zboara prea repede. Ziua e destul de scurtd (in Africa este iarna
acum), dar plind in acelasi timp. Domnul ne surprinde cu atitea lucruri frumoase in
fiecare zi.

In Kalahari diminetile sunt dure si rapide. Dimineata cdnd ne trezim e cel mai frig. Nu
am nevoie de cafea ca sd md trezesc de-a binelea. Saptdmana trecutd Mama Neli si Lidia
au plecat in capitald; baietii au plecat cu masina in oras. Am ramas doar eu, Rebeca, Rena
si Dani Pater. Ne-am trezit la ora 5 dimineata. La ora 6:50 mancarea pentru 14 muncitori
si aproximativ 6o de copii trebuia sa fie gata. Domnul a fost cu noi si a avut grija sa fie
totul bine, dar diavolul a incercat si el sa ne sperie. O masina de politie cu 11 politisti a
venit doar pentru “vizitd”, ziceau ei. Ne-au verificat pasapoartele si vizele, s-au uitat
curios prin imprejurimi si au plecat.

Masina noastrd este la reparat in Grootfontain (cel mai apropiat oras de noi), asa ca
am mers in misiune pe jos, prin nisip ca pe vremea Domnului Isus. Cind inima ta bate
pentru El durerile de picioare si ranile de pe tdlpi nu mai conteazd. Dupa aproximativ 2
ore am ajuns in sat. Oamenii s-au adunat imediat la pdrtdsia de sub pom. Dupa biserica
am reusit sa facem mai multe poze copiilor si sd aflim mai multe despre fiecare.
Majoritatea dintre ei erau orfani. Unii dintre pdrintii lor lucreazd in sat: danseazd pentru
turisti sau pentru vrajitor la “vindecarea” unui bolnav. Dupa ce s-a intunecat am stat in
jurul focului, am cdntat, am ficut ceai. Toti copiii se inghesuiau la noi in brate. Mai
radeau cand vedeau diferenta de culoare dintre noi.

Uneori stau si ma gandesc la copiii dstia. Multi dintre ai nu au vazut niciodata cum
aratd un rau, o mare. Lumea lor inseamni doar plimbdri prin bush (asa se numeste
asociatia formatd din iarba elefantilor si copacii acacia de aici).

In acest week-end trebuia sa mergem intr-un sat (Grashoek). Masina e la reparat in

oras. Domnul ne-a luat masina si ne-a dat o motocicletd si 2 cai. Trebuie s trdim viata
asta cat mai simplu. Doar 2 dintre noi au putut sd meargd in sat cu motocicleta. Nisipul
era aga de mare incat au trebuit sa meargd pe rdnd: si pe jos si cu motocicleta.
Intr-o seard, cidnd eram la o familie am putut si mai invit cite putin din simplitatea
vietii. “Casa” era pe deal. In sezonul ploios, ploaia aduce nisipul la vale. Din aceastd cauzd
casa nu avea acoperis, nigte trestii in loc de pereti, cateva paturi in loc de pat, 2-3 oale,
2-3 cdni si cam atdt. Focul din mijloc emana putind calduri si ficea totul in jurul lui
vizibil. Oamenii erau fericiti... cintau.

Si acum lectia: bucuria sta in lucrurile simple, Dumnezeu e atit de simplu si cel mai
minunat. RAman uimitd in fiecare zi cind vid cit de fericitd pot sd triiesc intr-o lume
atat de simpld. Vreau sd trdiesc simplu chiar si atunci cand o sd intru in lumea complicata
a Europei.

Nelinistea, deznadejdea, agitatia, frustririle, discomfortul, autocondamnarea... sunt
doar citeva aspecte din viata cotidiand trditd in jurul eului. Cand eul dispare si este
inlocuit de dragostea Domnului Isus toate aceste aspect capata sens... chiar si mirosul
neplacut, durerile de cap, de git sau chiar rdnile cauzate de vant si soare.

Multumesc cd va rugati pentru noi! ( Ema )
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= O MARE PUTERE — SIMPLITATEA ENNSISTONTe 1ot h

Conform axiomelor din domeniul matematicii, punctul este elementul geometric cu
reprezentarea grafica cea mai simpla si care, in ciuda definitiei, reprezintd inceput si
reper in orice sistem. Nimeni dintre noi insd, nu si-ar dori sa fie un banal punct intr-un
colt al spatiului. Fiecare vrea sd fie un complex de valori de facturd morald, spirituald sau,
cel putin, materiald, cat mai vizibil si respectabil.

Oceanul, privit pand la linia orizontului, pare o imensd coald de apa, o masd amorfd,
calmi, bland4, greoaie si inofensivi. Insd, dincolo de fata-i caldd pe care oricine isi poate
odihni privirea si gandul, se ascunde abisul cu lumea complexa a adancurilor.

Suntem obignuiti sd ne tesem in jur o aurd de persoane importante, sd trecem prin
lume atrdgand atentia si admiratia, sd trdim sofisticat riscand chiar sd devenim snobi. Ne
face plicere sd locuim in case mari si scumpe, inconjurati de cdt mai multe lucruri, dar
niciodatd nu suntem dispusi s urmdm exemplul melcului a cdrui cochilie este
proportionald cu dimensiunea lui. Nici unul nu poartd o casd mai mare decdt i-ar fi
necesara. Ar fi, cu sigurantd, o povara fizica in plus care l-ar tintui pe loc, facandu-i
imposibila deplasarea si condamndandu-1 astfel, la pieire.

M4 intreb cat de mare este ,cochilia” pe care ne-o ducem, fird sd ne dim seama cd
suntem la un pas de a fi striviti sub greutatea ei. Cati dintre noi alearga zilnic sub povara
grijii exagerate pentru opulentd si avere, pentru pozitii magulitoare, pentru satisfacerea
snobismelor de tot felul, pentru a parea ceea ce nu suntem cu adevdrat, pentru a obtine
glorii nemeritate, ori pentru a ne ascunde goliciunea sufletului in spatele hainelor sau
zidurilor inalte gi frumos decorate?

De altfel, Biblia ne reveleazd, in cel putin doud exemple din Evanghelii, intreaga
chimie a sufletului $i mintii cdnd e vorba de bogatie si smerenie. Cand Isus si-a recrutat
ucenicii, nu i-a ales intdmplator din rdndul oamenilor simpli, cei mai multi dintre ei fiind
pescari ce trdiau la limita subzistentei. Stiindu-i preocupati doar de castigul painii
zilnice, le-a pus in valoare uriasul potential spiritual si mental rdmas latent si, prin
urmare, disponibil pentru cdutarea bogdtiilor de alta naturd. Asa se explica faptul ca
acesti oameni simpli si-au abandonat imediat mrejele si barcile si au fost gata sd-si umple
,cimarile” cu invitituri si intelepciune divina. Imbogititi spiritual, nu si-au mai dorit si
nu au mai facut loc pentru lucrurile materiale ale acestei lumi.

Exemplul biblic este unul extrem care demonstreazd mecanismul de functionare al
mintii si sufletului cdnd sunt hranite din abundenta cu valori spirituale: ne dezvolta pe
interior, astfel incat, intr-o aparentd simplitate, vom semdna cu oceanul plat si bland la
suprafatd, dar impetuos, consistent si valoros in adancime. Respectul pe care ni-l impune
ne permite sd-i incdlcam ,teritoriul” scaldandu-ne in apa lui, numai gleznele gi mainile.
Dincolo de aceste limite, doar protejati intr-o corabie, indraznim sad-i cdlcdm oglinda si
sd-i intrerupem tdcerea.

Simplitatea nu se referd doar la latura materiald a vietii, ci are si conotatie de
modestie, blandete si smerenie. Toti cei care duc o viatd spirituald intensd sunt perceputi
ca modesti si simpli, indiferent de treapta sociald pe care se afla. Acest gen de persoane
poate fi catalogat, pe bund dreptate, ca oameni - ocean, care te coplesesc abia dupa ce
ajungi sd le cunosti operele sau faptele, fiindcd nu-si afiseaza nici o umbrd de mandrie.




o Duminica
09-10 Rugdciune
10-10:45 Studiu biblic
10:45-12 Serviciu divin

18-20 Serviciu divin
o ]Oi
18-19 Rugaciune cu fratii

o Vineri

18-19 Rugaciune cu surorile
19-21 Serviciu divin

Ca si bisericd am vrea sd ne alituram si
in anul acesta actiunii inifiate de
surorile din Comunitatea Baptista
Timis, care constd in colectionarea de
rechizite i alte obiecte necesare
pentru inceputul noului an scolar.
Scopul acestei actiuni este acela de a
da o mana de ajutor familiilor nevoiase
aflate in bisiericile mai mici din judet
(si nu numai).

Ceea ce se doreste efectiv este
pregdtirea unui ghiozdan (nou sau
vechi, dar care si mai poata fi folosit)
cu cateva din rechizitele de baza
pentru inceputul de an scolar: diferite
caiete (matematica, dictando, biologie,
georafie, muzica), penar, ustensile de
scris si orice altceva considerati cd ar
mai fi necesar pentru un elev ca sa
poata fi pregitit pentru un nou an
scolar,

Dumnezeu sa binecuvinteze
disponibilitatea fieciruia de a se
implica in aceastd forma de slujire!
Persoane de contact: sora Aurica
Voichescu si sora lonela Liuba.

Haideti sa ii aducem in
continuare inaintea lui
Dumnezeu, in rugdciune si
in post, pe fratii si surorile
noastre care suferd din
punct de vedere fizic:

Anica Rincu

Ana Cadar

Fibia Vidican

Mariana Huluban

Francisca Gutu

Ana-Maria lacob

Petrea Elena

Ligia Briscan

13 August Romanii3 Psalmi 87,88

14 August  Romani 14 Psalmi 89,90

15 August  Romani 15:1-13 Psalmi 91,92,93
16 August  Romani 15:14-33 Psalmi 94,95,96
17 August  Romani 16 Psalmi 97,98,99
18 August 1 Corinteni 1 Psalmi 100,101,102
19 August 1 Corinteni 2 Psalmi 103,104

20 August 1 Corinteni 3 Psalmi 105,106

Sufletul legat de cer simte mireasma cerului chiar si-n valea
umbrei mortii. - Angela Peschir

2 ANUNTURI

-In 17 august 2012, la Bdile Felix, va avea loc cdsdtoria sorei
Alina Farcut cu fratele Florin Cartis. Fie ca Dumnezeu si-1
binecuvinteze!

-In 19 august 2012, la Biserica Golgota din Timisoara, va avea
loc cdsdtoria sorei Roxana Nusfelean cu fratele Emanuel
Crasmdrean. Dumnezeu si le binecuvinteze pasii pe

noul drum!
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La Multi Ani!

Claici Nicolae - 13.08

Lucuta Victoria - 14.08 Q
Marta Nelica - 14.08 !
Laza Ariana - 15.08 O

Ponia Marioara - 16.08
Turcin Ilie - 17.08
Pitic Teodora - 18.08

Fiti tari si imbarbdtati-vd inima,
toti cei ce ndddjduiti in Domnul! -
Psalmi 31:24

Va stam la dispozitie pentru nevoile dvs. spirituale:
Pastor loan Cocirteu: 0744 779 250
Pastor Moise Vrdjitor: 0744 799 596

Colectivul de redactie:
lonela Liuba, Simona Cocirteu, Mircea Liuba, Alin Zanfirescu.

Pentru sugestii/propuneri: buletinduminical@bisericaz.ro
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